Regulamin
IRON HAND 2023

Rozdziat |

1. Gtéwnym organizatorem zawoddw jest Urban Construction Sp. z.0.0 z siedzibg w Elblggu
przy ul. Warszawskiej 5. Wspotorganizatorem zawoddéw jest Gmina Miasto Elblag reprezentowana
przez Witolda Wrdéblewskiego, prezydenta miasta.

2. Iron Hand to amatorskie zawody sprawnosciowe polegajgce na przejsciu ponad rzeka Elblag
po linie cumowniczej z uzyciem wytacznie rak.

3. Wydarzenie realizowane w godzinach 9.00 — 16.00 w dniu 24.06.2023.

4, Wydarzenie nawigzuje i ma za zadanie promowac oraz przypominac¢ o morskich tradycjach
Elblgga (od czaséw Truso).
5. Wydarzenie ma charakter rekreacyjny, ale zaktada réwniez rywalizacje o tytut najsilniejszej
reki Elblaga.

Rozdziat Il

Zgtoszenia i udziat indywidualny

1. W zawodach moga wzig¢ udziat osoby petnoletnie, ktére zaakceptowaty niniejszy Regulamin
oraz osoby niepetnoletnie, ktorych rodzice/opiekunowie podpisali oswiadczenia uczestnika ,IRON
HAND”

2. Ustala sig, iz zawody indywidualne bedg obejmowaty dwie kategorie zawodnikdéw: kategoria
kobiet oraz kategoria mezczyzn.

3. W zawodach mogg wzigé udziat tylko osoby petnoletnie, zapisane na liste startowg po
uiszczeniu 20 zt opfaty startowe;j.

4, Zgtoszenie udziatu moze nastgpi¢ od godziny 9.00 w dniu zawoddw tj. 24.06.2023 w Biurze
Zawodow na Bulwarze Zygmunta Augusta, przy moscie Wysokim w Elblggu.

5. Mozna dokonaé rédwniez zgtoszenia mailem na adres organizatora rfcpoland@gmail.com i
przestanie go do dnia 24.06.2023 r.

6. Zgtoszenie musi zawierac: imie i nazwisko, adres zamieszkania, adres mailowy oraz numer
telefonu kontaktowego.

7. Wszystkie osoby, ktére dokonaty zgtoszenia za pomocq poczty elektronicznej zobowigzane sg
do osobistego potwierdzenia uczestnictwa w dniu zawoddow oraz podpisania stosownych
oswiadczen, a takze uiszczenia optaty startowe;.

8. W przypadku osiggniecia limitu zapisanych 100 uczestnikdw, ktérych start zostat optacony
rejestracja zostaje zamknieta.

Rozdziat Il

Zawody
1. Zawodnicy pokonujg line obowigzkowo w kamizelkach asekuracyjnych i kasku, zaleca sie
réwniez by do pokonania liny zawodnicy uzyli rekawic.
2. Zawodnik zostaje dopuszczony do Zawodow po stwierdzeniu prawidtowego zatfozenia i

zapiecia kamizelki asekuracyjnej, rekawic oraz kasku. Odmowa zatozenia srodkéow ochronnych, lub
ich nieprawidtowe zatozenie skutkowac bedzie dyskwalifikacjq.
3. Zawodnicy nie sg przypieci do liny.



1.

4, Kazdy zawodnik zostanie dopuszczony do wejscia na line po uprzednim podpisaniu
wymaganych regulaminem dokumentow oraz przejsciu badania alkomatem (osoby bedgce pod
wptywem alkoholu nie zostang dopuszczone do udziatu w zawodach).

5. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy dopuszczenia do zawoddw osoby, ktorej
zachowanie wzbudza uzasadnione przypuszczenia, Ze znajduje sie ona pod wptywem Srodkdéw
odurzajgcych.

6. Na linie moze przebywac tylko jeden zawodnik.

7. Zawodnicy mogg przemieszczac sie po linie tylko za pomocg rgk w zwisie.

8. Zawodnicy mogg odpoczywac (bez poruszania sie) podczas przejscia na linie uzywajgc do
tego nog.

9. W przypadku niezastosowania sie do powyzszego zawodnik zostanie zdyskwalifikowany przez
Sedziow.

10. Sedzidéw zapewnia Organizator.

Rozdziat IV
Klasyfikacja indywidualna

1. Prowadzona bedzie klasyfikacja indywidualna dla dwéch kategorii zawodnikéw. Osobna dla
kobiet oraz osobna dla mezczyzn.
2. Klasyfikacja bedzie odzwierciedleniem wyniku uzyskanego przez poszczegdlnych zawodnikow

w danej kategorii.

3. Wynik bedzie podawany na podstawie:

1) dystansu jaki zostat przebyty przez zawodnika,

2) w przypadku przejscia takiego samego dystansu decydujgcy bedzie czas, jaki byt potrzebny
na pokonanie tego dystansu.

1. Miejsce w klasyfikacji, jakie zajat zawodnik, bedzie zalezato od dystansu jaki przebyt
zawodnik, jak i czasu w jaki tego dokonat.

Rozdziat V
Nagrody

1. Nagrody przyznawane sg réwnolegle w klasyfikacji kobiet i mezczyzn (w kazdej z nich
osobno).

2 Nagrody w klasyfikacji indywidualnej (osobno klasyfikacja kobiet i osobno mezczyzn):

a 1 Miejsce — 500 zt brutto

b. 2 Miejsce — 300 zt brutto

C 3 Miejsce — 200 zt brutto

3 Nagrody specjalne bedg ogtaszane na stronie internetowej projektu oraz w mediach
spotecznosciowych projektu w zaleznosci od pozyskania srodkéw lub sponsoréw.

Rozdziat VI
Ochrona danych osobowych

Dane osobowe uczestnikbw zawodow bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy,

wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

2.

Dane osobowe uczestnikow zawodow beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w

art. 6 ust. 1 pkt a) ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych (Dz. Urz. UE, L.119/1 z dnia 04.05.2016 r.),



zwanego dalej RODO oraz ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz.
U.z 2018 r., poz. 1000, z pézn. zm.), zwanej dalej Ustawa.

3. Administratorem danych osobowych, prowadzgcym operacje przetwarzania danych osobowych, jest
Organizator.
4, Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego rozdziatu w zwigzku z udziatem w

Iron Hand obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej
zamieszkuje — w kazdy sposdb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.

5. Uczestnik ma prawo:

a)zadania od Organizatora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

b)wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,

c)przenoszenia danych,

d)wniesienia skargi do organu nadzorczego,

e)cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

6. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w zawodach.
7. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez Organizatora i zawarte w formularzu

startowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku beda wykorzystywane zgodnie z
RODO oraz Ustawa. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

8. Dane osobowe uczestnikdéw zawoddéw Iron Hand nie podlegajg zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji, w tym profilowaniu,
9. Dane osobowe uczestnikow zawodow Iron Hand bedg przechowywane przez okres 2lat.

Rozdziat VII

Postanowienia konncowe

1. Uczestnicy ponoszg wytgczng odpowiedzialnos¢ cywilng za wszystkie wyrzadzone przez siebie
szkody z wtasnej winy innym Uczestnikom oraz osobom trzecim.

2. Organizator posiada ubezpieczenie OC.

3. W czasie trwania zawoddw Organizator zapewnia opieke medyczna.

4, Odbidr nagrdd i statuetek moze nastgpi¢ wytgcznie podczas konczacej zawody ceremonii wreczenia
nagrod.

5. Sprawy nie objete regulaminem rozstrzyga Organizator.

6. Organizator nie zapewnia noclegéw dla zawodnikdw.

7. Decyzje stuzb medycznych dotyczgce kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwotalne.

8. Zapisujgc sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin.

9. W przypadku niespodziewanych klesk zywiotowych takich jak powddz, sztorm, grad, huragan,

ulewny deszcz, burze z piorunami niski stan wody, Organizator zastrzega sobie mozliwo$s¢ odwotania
imprezy.

10. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za
sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w
tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

11. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

12. Organizator ma prawo do wprowadzania zmian w regulaminie.



